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24 marzo - 20:45 Il Tantra, fra storia, leggenda e...sciocchezze

L'incontro intende mettere a fuoco la reale natura del Tantra storico,
liberandolo dalla sovrastruttura di ingenuita, morbosita e
disinformazione da cui ¢ stato ricoperto.

1° aprile - 20:45  La Via del “Tantra del Cuore” - un percorso tantrico per le
donne e gli uomini di oggi
L'incontro intende presentare presupposti, tappe e obiettivi del
“Tantra del Cuore”, un'esperienza tantrica nata in contesto

occidentale, che rappresenta, in un certo senso, il cuore del Tantra,
ossia I'essenza sempre viva della provocazione tantrica.

21 aprile - 20:45  La sessualita tantrica: incontrare I'Altro nell'altro/a

L'incontro intende precisare i reali contorni e le modalita effettive con
cui la sessualita e stata vissuta nel Tantra storico, facendo giustizia di
tutte le proiezioni e le falsita che I'occidente ha creato sull'argomento.

5 maggio - 20:45 Il massaggio tantrico: il cuore nelle mani

A fronte della vergognosa mistificazione circa la natura del
massaggio tantrico che e in atto in occidente, la serata intende
indagare quali caratteristiche debba avere un massaggio che voglia
dirsi genuinamente “orientato al Tantra”.

Le serate sono gratuite, con prenotazione. Dove: “spazio E.Dubini”,

Ogni incontro sara arricchito di momenti via C. Balbo 10 - Milano
. Ty . Conduttori: E. Dubini, L. Lacchini
esperienziali: canto di mantra, Thandava,

o .. . Info: Enrica (335-6639834)
meditazioni di tradizione tantrica, breathwork. enrica.dubini@alice. it

P
Q.
=)
O
n
!
Yo
L
S
v
e
S
o
© puy
o
v
e
v
whd
€
Y
U
Y]
=)
=
whd
whd
S
5



http://www.nuovoumanesimo.eu/

	Pagina 1

