
 

Cena culturale 
 

Cena meneghina 

"La Milano del "boom" - tra poesia, arguzie e satira" 
 

Dedicata a Milano, alla sua cultura, alla sua musica, alla sua cucina. 

 

Per una sera dimenticatevi chili di troppo, dieta e colesterolo e 

godetevi una cena ispirata ai tradizionali piatti della cucina 

meneghina, accompagnati dall’ascolto di testi, poesie e canzoni di 

“milanesi illustri”, con musica dal vivo. 

 

Di seguito i dettagli:  
 Cena: ore 20 

 Menù:  

Risott a la milanesa (risotto allo zafferano e funghi), 

mondeghili (polpette di carne),   

ballètt de pomm de terra  (crocchette di patate) 

spinass (spinaci)  

crema de mascarpòn  (crema al mascarpone) 

vin e acqua…. poca perchè l'aqua la fa mal, la bev dumà la 

gent de l'uspedal ! 

(una bottiglia di vino per 2 persone, per gli extra è incoraggiata la 

pratica del B.Y.O.B. (Bring Your Own Bottle = porta la tua bottiglia)  

 

 

 Dove: via Cesare Balbo 10, Milano cit. Dubini 

 Quando:  sabato 16 maggio 2015 

 Costo: 25 € 

 Partecipanti  min 6/ max 10 

 

Io trovo i miei versi intingendo il calamaio nel cielo. 

 Alda Merini 


