
  

con Pascal Rumi Marino 

  
 

 

Tutto ciò che esiste nel cosmo vibra e anche noi vibriamo dentro a questa sinfonia 

universale. Il suono delle campane, con le diverse frequenze, armonizza la vibrazione 

di tutto il nostro essere.  

 

Nell’armonizzazione di gruppo i partecipanti, 

comodamente sdraiati su tappetini, ricevono il 

suono delle campane tibetane armoniche, che 

risuonano con diversi toni, altezze e intenzioni, in 

una sequenza disegnata per produrre effetti 

benefici di rilassamento ed equilibrio interiore, 

facilitando lo sciogliersi di blocchi e tensioni.  

 

Permetti che il suono giunga là dove ha bisogno di andare, 

lascia andare tutto ció di cui non hai piú bisogno. 
 

Incontro di gruppo: mercoledì 19 febbraio 2014   ore 21-22 

c/o Accademia “Un tocco dal cuore” 

via Cesare Balbo 10, Milano, citofono Dubini 

Costo: 10 € 

Pascal Rumi Marino 

Musicoterapeuta (diplomato Aiemme), musicista e ricercatore, opera da molti anni nel 

campo della relazione d'aiuto attraverso il suono, promuovendo il benessere e la cura 

delle persone. L'incontro con le ciotole tibetane e con Albert Rabenstein (ideatore 

della tecnica di Sincronizzazione Armonica) gli offre un'ulteriore, e piú approfondita, 

conoscenza dell'utilizzo della musica e dei suoni con finalità di prevenzione ed 

evoluzione della salute dell'essere umano.  

 

Per info : Enrica Dubini, 02-5469907, 335-6639834 

I posti sono limitati. E’ richiesta la prenotazione all'indirizzo mail: 

accademia@untoccodalcuore.com 


